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1. Uvod

Gradsko drustvo Crvenog kriza Samobor je humanitarna, dobrovoljna udruga koja
djeluje u sklopu nacionalnog drustva. Gradsko drustvo Crvenog kriza Samobor provodi
svoju djelatnost prema Zenevskim konvencijama, Dopunskim protokolima, Statutu
medunarodnog Crvenog kriza i Crvenog polumjeseca, te prema Zakonu o Hrvatskom
Crvenom krizu, Statutu Hrvatskog Crvenog kriza i Statutu Crvenog kriza Samobor.
Hrvatski Crveni kriz je uz vatrogasce jedina udruga za koju je Sabor izglasao poseban
zakon.

Hrvatski Crveni kriz — Gradsko drustvo Crvenog kriza Samobor vodeca je humanitarna
organizacija koja djeluje na podru¢ju Grada Samobora, Svete Nedelje i Opcine
Stupnik.

Slika 1: ured ravnateljice

2. Dobrovoljno darivanje krvi

Dobrovoljno darivanje krvi tradicionalna je i vrlo vazna aktivnost za funkcioniranje
Hrvatskog zdravstva. U toj aktivnosti Gradsko drustvo Crvenog kriza Samobor direktno
je vezano za Hrvatski zavod za transfuzijsku medicinu u suradniji s kojim dogovaramo
termine i broj potrebnih doza krvi.

Tijekom 2019. godine organizirali smo ukupno 21 akciju dobrovoljnog darivanja krvi,
od Cega dvanaest u Samoboru, Cetiri u Svetoj Nedelji, jednu na podruc¢ju Opcine
Stupnik, dvije akcije u Galgovu te jednu u tvrtki Rimac automobili. Posebno treba
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izdvojiti akciju u srednjoj Skoli Samobor na koju se poziva punoljetne ucCenike, a
prethodi joj predavanje na temu dobrovoljnog darivanja krvi. Akcijama je u protekloj
godini pristupilo ukupno 2536 darivatelja krvi, a prihvaéeno je ukupno 2057 doza krvi.
Od toga, 1668 dobrovoljnih darivatelja su bili muskarci, a 389 Zene. Ukupno je
akcijama pristupilo 125 novih darivatelja od ¢ega 40 Zene i 85 muskaraca, $to
predstavlja 14% posto viSe nego u prethodnoj, 2018. godini.

Slika 4: akcija u tvrtki Rimac Automobili

Slika 5: akcija u Galgovu

Slika 6: akcija u srednjoj Skoli Samobor



DATUM

MJESTO

PRISTUPILO

MUSKARACA

ZENA

PRIHVACENO

MUSKARACA

ZENA

ODBIJENO

MUSKARACA

ZENA

NOVI
DAVATEUI

MUSKARACA

ZENA

81, SAMOBOR 151 115 36 122 101 21 29 14 15 3 2 1
52, SAMOBOR 197 160 37 173 147 26 24 13 11 7 3 4
53 SAMOBOR 156 119 37 135 107 28 21 12 9 11 8 3
153, | SVETANEDELA | 100 79 21 87 75 12 13 4 9 3 2 1
15.4. | SREDNJA SKOLA 47 26 21 28 17 11 19 9 10 23 14 9
24 SAMOBOR 158 129 29 123 105 18 35 24 11 3 3 0
75, SAMOBOR 164 120 44 129 102 27 35 18 17 2 1 1
46. SAMOBOR 150 116 34 108 93 15 42 23 19 4 4 0
146. | SVETANEDELA 64 52 12 55 48 7 9 4 5 2 2 0
73.6. STUPNIK 24 20 4 16 15 1 8 5 3 2 2 0
27 SAMOBOR 161 117 44 135 105 30 26 12 14 5 2 3
37, GALGOVO 24 19 5 20 15 5 4 4 0 8 6 2
6.8. SAMOBOR 139 107 32 117 94 23 22 13 9 3 3 0
30 SAMOBOR 198 150 48 162 128 34 36 22 14 7 3 4
13.9. | SVETA NEDELA 79 67 12 69 61 8 10 6 4 2 2 0
1.10. SAMOBOR 159 112 47 129 99 30 30 13 17 10 6 4
411, GALGOVO 32 24 8 23 20 3 9 4 5 2 2 0
511, SAMOBOR 208 146 62 166 124 42 42 22 20 7 3 4
811 RIMAC 58 45 13 34 29 5 24 16 8 15 13 2
312, SAMOBOR 197 152 45 164 131 33 33 21 12 3 3 0
13.12. | SVETA NEDELIA 70 57 13 62 52 10 8 5 3 3 1 2

UKUPNO 2536 1932 604 2057 1668 389 479 264 215 125 85 40




Odlikovanje Redom Danice hrvatske

Predsjednica RH odlikovala je 20. studenoga 2019. godine Cetvero dobrovoljnih
darivatelja krvi s podrucja djelovanja naseg DruStva Redom Danice hrvatske s likom
Katarine Zrinske.

Slika 7: odlikovanje Redom Danice hrvatske

Svjetski dan dobrovoljnih darivatelja krvi

Nase Drustvo obiljeZilo je i Svjetski dan dobrovoljnih darivatelja krvi, 14. lipnja,
organizacijom akcije dobrovoljnog darivanja krvi u Svetoj Nedelji. Tom prilikom sva
darivatelje krvi pocastili smo kriSkom prigodne torte.

Slika 8: Svjetski dan dobrovoljnih darivatelja krvi



Dan DDK — Zagrebacka Zupanija

Za nase darivatelje krvi bila je organizirana proslava Dana dobrovoljnih davatelja krvi
24. listopada na nivou Zagrebacke Zupanije koja se odrzala u hotelu Princess u
Jastrebarskom. Tom prigodom su nasim dobrovoljnim darivateljima krvi urucene
zahvalnice i priznanja za 35, 55 i 75 puta darovanu krv, posebna priznanja za
izvanredan uspjeh od 125 i 150 darivanja krvi, te obiteljska priznanja. Oni su na$
ponos!

Slika 9: proslava dana dobrovoljnih darivatelja krvi u Jastrebarskom



Dan DDK — GDCK Samobor

Takoder je naSe Gradsko drustvo u kino dvorani Hrvatskog doma u Samoboru odrzalo
sveCanost dodjele zahvalnica dobrovoljnim darivateljima krvi u povodu njihova
nacionalnog dana, koji se obiljezava 25. listopada. Dobrovoljno darivanje krvi jedna je
od najpoznatijih djelatnosti Crvenog kriza. Okuplja veliku obitelj nesebicnih pojedinaca,
kojima nikada nije teSko odazvati se pozivu svoje organizacije, do¢i na mjesto
prikupljanja i darovati svoju krv za potrebe nekoga koga niti ne poznaju. Da je vjera
kako Ce njihova gesta nekome spasiti Zivot veca i jaCa od bilo kakve teSkoce vidjelo se
i pri dodjeli zahvalnica za 20, 30, 40, 50, 100 i 125 puta darovanu krv.

Slika 10: dodjela priznanja dobrovoljnim darivateljima krvi u Samoboru

Suradnja sa Zakladom Ana Rukavina

U suradnji sa Zakladom Ana Rukavina organizirali smo akciju prikupljanja uzoraka za
tipizaciju i upis u Registar potencijalnih darivatelja krvotvornih mati¢nih stanica, kojoj
su se samoborci rado odazvali.

Slika 11: akcija prikupljanja uzoraka za tipizaciju



Jubilarna 2000.-ta doza krvi u jednoj godini

Nase Drustvo po prvi puta u jednoj godini skupilo je 2000. doza krvi na akcijama koje
organizira, tocnije u 2019. godini prikupili smo ukupno 2057 doza. Naravno, jubilarnog
2000.-tog darivatelja krvi nagradili smo simboliénom zahvalnicom.
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Slika 12: dvijetisuciti darivatelj krvi u 2019. godini

Sportski susret dobrovoljnih darivatelja krvi

Takoder, organizirali smo i tradicionalni sportski susret za nase darivatelje krvi, te su
tom prilikom odigrali prijateljsku nogometnu utakmicu s darivateljima krvi iz GDCK
Jastrebarsko prilikom Samoborskog fasnika. Uzvrat se odigrao u Jastrebarskom
povodom Jaskanskih dana vina, a u obje utakmice pobjedu su odnijeli nasi samoborci.

Slika 14: sportski susret dobrovoljnih darivatelja krvi u Jastrebarskom 10



Pohvalnice Grada Svete Nedelje za darivatelje krvi

Slika 15: darivatelji krvi na svecanoj sjednici Grada Svete Nedelje

Na svecanoj sjednici Gradskog vije¢a Svete Nedelje uoli proslave dana grada,
nagradeni su zasluzni pojedinci i kolektivi, a medu njima i nasi dobrovoljni darivatelji
krvi. Pohvalnice Grada Svete Nedelje zavrijedila su njih petorica, svaki s vise od 100
darivanja krvi. Cestitamo i vjerujemo da ¢e im ovo biti jos jedan mali poticaj da jo$ dugo
ostanu uz nas i u odazivu na dolazece akcije prikupljanja krvi.

3. Socijalna djelatnost

Solidarnost na djelu

Sabirna akcija Solidarnost na djelu provodi se kao zajedniCka akcija svih drustava
Crvenog kriza u Republici Hrvatskoj sve od 1973. godine. Akcija se tradicionalno
provodi drugog Cetvrtka u listopadu, u njoj se prikupljaju materijalna i nov€ana dobra,
a za donirani novac urucuje se bon zahvalnosti. Tijekom tjedna solidarnosti distribuirali
smo bonove u apoenima od 5,00 kuna. Bonovi su podijeljeni osnovnim Skolama te je
prikupljeno 19430,00 kuna. Odlukom Hrvatskog Crvenog kriza 10% od ukupnog iznosa
je uplaceno u HCK, a ostatak ¢e sukladno odluci Odbora GDCK Samobor biti utrosen
za ljetovanje djece 2020. godine u kampu Novi Vinodolski. | ove godine prikupljena je
veci iznos u odnosu na 2018. godinu, Sto znaci ponovno povecanje broja djece koja
Ce i€i na, za njih besplatno, ljetovanje. Za akciju solidarnosti otvoren je poseban racun
s kojeg su ista sredstva uplac¢ena na raCun GDCK Zagreb u Cijem je vlasniStvu kamp
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Novi Vinodolski. Istovremeno, u akciji solidarnosti prikupljeno je 117 kg hrane, 122 kg
odjece te 31 par obuce. Akciju Solidarnost na djelu protekle godine provodili smo i u

javnosti uz podrsku Kluba mladih GDCK Samobor.

Vas dar za pravu stvar

FIS ONJECAIVE ATCrmnnnn

Slika 16: Solidarnost na djelu u javnosti

Akciju ,Va$ dar za pravu stvar® pokrenuo je HCK u suradnji s trgovackim centrom
Kaufland. U ukupno 3 akcije u okviru ovog projekta nasi volonteri u centru prikupili su
48 kg brasna, 24 kg rize, 73 kg Secera, 31 kg kuhinjske soli, 34 kg tjestenine, 54 | ulja,
21 riblju konzervu, 23 mesne konzerve, 8 kom marmelade.

Slika 17: kosara u centru Kaufland
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Slika 18: volonterke Kluba mladih u Kauflandu
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,Zauvijek uz tebe”

U suradnji s OS Viadimir De$éak iz Rakitja organizirali smo humanitarnu akciju
»Zauvijek uz tebe“ u kojoj su prikupljana nov€ana sredstva za lije€enje teSko bolesne
Tihane Zeinski, pedagogoice OS Vladimir Deséak. U akciji je prikupljeno ukupno
25.533,00 kune koje su po zavr$etku akcije uplaéene na Ziro radun gde Zeinski.

Humanitarna akzi)
K Zwyez c'zje el

mJ 1- & 1'1_ tram'\a W\2mi frg:o_g M ¥
~ ,,:I dNrdj pe n 23 s
AOBERmr Desik riase FI‘lmc ic?;kc?

® 2t -
4 u suradaji s Gradakem druipom
X % Crveng krida Samobor +

Slika 19: humanitarna akcija "Zauvijek uz tebe"

17. vecerivina i pjesme

,17. veceri vina i pjesme“ s humanitarnim karakterom odrzane su 23. kolovoza 2019.
godine u Samoboru. Prikupljeni nov€ani dobrovoljni prilog u iznosu od 1.825,70, u
suradnji s nasim DruStvom, uplacéen je na raun g. Jurja Rubinica.

LOSLEA SAAOOORSKA VMINSEA CESTA
CARAMAN A IT ARMA ISEE U SAMDSOM
GRADSTA CETVAT GENTAY
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Slika 20: plakat ,17. veceri vina i pjesme*
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Donacija 10.000,00 kn HCK
HCK donirao je nasem Drustvu 10.000,00 kn za uredenje kuce jednoj obitelji iz
mjesta Bedar na Zumberku. Obitelji smo nabavili prozor za djegju sobu, krevet na kat
za dvoje Skolske djece i kreveti¢ za novorodence, kutnu garnituru, ormar, laminat,
stol i stolce za blagovaonu, tepih te komodu.

Slika 21: uredenje kuce obitelji donacijom 10.000,00 kn HCK

Donacija Zupanije 35.000,00

Obitelji Badovinac iz Kerestinca (Sveta Nedelja) Zagrebacka Zupanija donirala je
35.000,00 kuna putem naseg Drustva za obnovu kuce koja je u pozaru bila potpuno
unistena.

Donacija hrane pred istek roka

Tvrtka Dupin d.o.0. donirala je naSem Drustvu 480,00 kutija Digestive keksa ukupne
vrijednosti 8.160,00 kuna, a posrednik putem HCK 37,80 kg djeCje hrane ukupne
vrijednosti 1.567,80 kuna. Unutar roka trajanja sva donirana roba proslijedena je nasim
korisnicima.

Slika 22: donacija tvrtke Dupin d.o.o.
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Program njege i pomoci u kuci

U suradnji s Centrom za Socijalnu skrb i Ministarstvom socijalne politike i mladezi
provodimo program pomoci i njege u kuéi. Oblik je to skrbi namijenjen posebno
osjetljivom sloju gradana, a to su starije i nemoc¢ne osobe, odnosno osobe koje nisu u
stanju same zadovoljiti svoje osnovne fizioloSke potrebe. Nase njegovateljice djeluju
na podru¢ju Samobora, Svete Nedelje i Stupnika. U 2019. godini pruzali smo usluge
pomoci i njege u kuci za ukupno 35 korisnika.

Slika 23: njegovateljice GDCK Samobor

Pucka kuhinja

Od 2019. godine postupak nabave za pruzanje usluga pucke kuhinje provodi nase
Drustvo. Procijenjena vrijednost nabave iznosila je 352.000 kn bez PDV-a, a prosje¢no
te usluge koristi 50 korisnika dnevno.
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Humanitarni paket za srediSnju Hrvatsku Il

Gradsko drustvo Crvenog kriza Samobor sudjelovalo je kao partner Hrvatskom
Crvenom krizu u EU projektu "UblaZavanje siromastva pruzanjem pomodi
najpotrebitijim osobama podjelom hrane i/ili osnovne materijalne pomod¢i". Istim
projektom Gradsko drustvo Crvenog Kriza Samobor primilo je i distribuiralo ukupno
700 paketa za 350 korisnika. Podijeljeni paketi sastojali su se od prehrambenih
namirnica i higijenskih potrepstina.

Slika 24: zaprimanje posiljke FEAD paket

Upravljanje kuénim budzetom i financijska pismenost i prava iz sustava socijalne skrbi

U okviru navedenog projekta ravnateljica Drustva, Anica Franceti¢ Kufrin, proSla je
dvije obuke: jednu na temu upravljanja kuénim budzetom i financijske pismenosti, a
drugu na temu prava iz sustava socijalne skrbi. Obje edukacije provedene su kasnije
na lokalnoj razini prema korisnicima i djelatnicima GDCK Samobor, kako bi isto moglo
biti provedeno naknadno na terenu. Na tu temu distribuirani su i informativni letci.

Skolski pribor

Humanitarni paket za sredi$nju Hrvatsku Il — Skolski pribor podrazumijevao je nabavu
paketa Skolskog pribora dostatnog za jednu Skolsku godinu (Skolske torbe, pernice,
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pisaci i crtaci pribor, oprema za likovnu kulturu, biljeznice) te opremu za tjelesni odgoj
(dva para tenisica, dvije majice, gornji i donji dio trenirke, torba za opremu).

Slika 25: podjela skolskog pribora i opreme

Uskrsni i boZi¢ni paketi

Uoci blagdana Uskrsa, gradanima u potrebi podijeljena su 353 prehrambena paketa,
te uoCi blagdana BoZi¢a dodatnih 434 paketa. Ukupno 787 paketa hrane, vo¢a i povr¢a
korisnicima istih podijelili su djelatnici i volonteri Gradskog drustva Crvenog kriza

Samobor.

Slika 26: paketi GDCK Samobor
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,Sportsko srce Samobora”

Nase drustvo je u adventsko vrijeme u suradnji sa sportskim savezom Grada
Samobora pokrenulo novu humanitarnu akciju pod nazivom ,Sportsko srce
Samobora“. Osnovna ideja akcije bila je da sportasi i ¢lanovi sportskih udruga u okviru
vlastitih mogucénosti doniraju ponesto hrane ili higijenskih potrepstina. Zahvaljujuci ovoj
akciji, ¢lanovi Kluba mladih pripremili su dodatnih 80 paketa hrane i higijene, koje su
potom volonteri GDCK Samobor podijelili potrebitima na podrucju Grada Samobora.

SPORTSKO

SRCE

SAMOBORA

Slika 27: Sportsko srce Samobora

Mjesecni paketi

Gradsko drustvo Crvenog kriza Samobor kroz 2019. godinu podijelilo je 154 mjesecna
paketa prehrambenih artikala i higijenskih potrepstina. Paketi su korisnicima
odredenim u suradnji s jedinicama lokalne samouprave te centrom za socijalnu skrb
Samobor dostavljani na kuéne adrese.

Ljetovanje djece iz obitelji slabijeg imovinskog stanja u Kampu Selce

2019. godine sukladno Odluci Odbora GDCK Samobor ukupno 55 djece iz obitelji
slabijeg imovinskog stanja boravilo je od 21. do 28. srpnja u Kampu Selce. Ljetovanje
je za njih, odnosno njihove skrbnike, bilo u potpunosti besplatno, obzirom su sredstva
prikupljena u akciji Solidarnost na djelu bila dostatna za isto. MaliSani su tako imali
osiguran smjestaj, tri obroka i uzinu dnevno, besplatnu Skolu plivanja i razliCite
radionice i edukacije, a sve pod budnim okom ukupno 7 stru¢nih voditelja. Obzirom na
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povecanu promociju GDCK Samobor i akcije Solidarnost na djelu u javnosti na
podrucju naseg djelovanja, postoji tendencija porasta broja djece za koju osiguravamo
besplatno ljetovanje.
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Slika 28: polazak na ljetovanje u Kamp Selce

4. Program civilne zaStite
Vjezba ,Potres 2019.“ u Samoboru

Prakti¢no-pokazna vjezba samoborske civilne zastite pod nazivom “Samobor 2019. —
potres” odrzana je 6. travnja 2019. na prostoru bivSe vojarne Taborec, a u vjezbi je
vaznu ulogu imalo i naSe Drustvo. Ukratko, radilo se o spasavanju unesrecenih osoba
stradalih u potresu s epicentrom u biv8oj vojarni Taborec, reagiralo se na nastale
pozare te trazilo nestale osobe. U osnovnoj Skoli na tom mjestu bilo je 300-tinjak djece,
doslo je do uruSavanja stropa na drugom katu u jednoj ucionici u koju je bilo moguée
uci samo kroz uzak prolaz. U uruSavanju stropa doslo je do tezeg ozljedivanja jednog
uCenika kojega nije bilo moguée transportirati kroz prolaz. U prizemlju istog objekta
doslo je do djelomi¢nog uruSavanja blagovaonice i nije se znalo ima li tamo stradalih.
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U djecjem vrticu, koji se nalazi u blizini Skole i izraden je od kontejnerskih elemenata,
nalazilo se 50-ak djece, doslo je do pozara u kuhinji koji se Sirio. U meduvremenu se
jos utvrdilo da je iz osnovne Skole, uslijed meteza, nestala skupina u€enika. Reagirajuci
na poziv Centra 112, na terenu najvece nepogode, s brojnom ekipom volontera na Celu
s ravnateljicom podigli smo Sator za prijem unesrecenih i tamo obavili trijazu. Nasi
volonteri pomagali su pri iznoSenju stradale djece iz Skolskih ucionica u ovoj vjezbi, a
kasnije se u akciju ukljuCila i nasSa sluzba trazenja s obzirom na to da su u opéem
metezu nestali neki od Skolskih prvaSi¢a. Isto tako, prvu smo pomo¢, u suradnji s
Hitnom medicinskom pomoc¢i Doma zdravlja u Samoboru, kao i psiho-socijalnu pomog,
pruzili najmladima koje su se zatekli u montaznom vrticu u kojemu je izbio pozar.
RealistiCan prikaz ozljeda na unesre¢enim markirantima prikazali su takoder naSi
djelatnici.

Slika 29: vjezba ,Potres 2019.“
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VjeZba sustava civilne zastite Zagrebacke Zupanije

Sudjelovali smo i na Zupanijskoj vjezbi koja se odrzala 8. lipnja 2019. u ZapreSicu.
Aktivnosti s kojima smo sudjelovali u vjezbi bile su: sluzba trazenja, prva pomoc,
psihosocijalna podrska, smjestaj osoba u Satoru Crvenog kriza, te realistiCan prikaz
ozljeda.

Slika 30: kolaz sa Zupanijske vjezbe

Vjezba ,Sava - Strmec 2019.“

Na podrucju grada Svete Nedelje sudjelovali smo na terenskoj pokaznoj vjezbi sustava
civilne zastite. Lokacije i scenariji nesrec¢a dionicima vjezbe nisu bili poznati do samog
pocCetka vjezbe, no nase Drustvo je unato€ tome pokazalo spremnost na hitne situacije
velikih razmjera.
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Slika 31: kolazZ s vjezbe ,Sava Strmec 2019

Zupanijski interventni tim

Zupanijski interventni tim Hrvatskog crvenog kriza proveo je dvije edukacije u 2019. g.
u Kampu Selce na kojima je sudjelovalo i 15 ¢lanova naSeg Drustva. Prva edukacija
obuhvatila je sljedeée teme: radiokomunikacije, logistika, podizanje Satorskog naselja,
a odrzana je u lipnju. Druga edukacija koja je obuhvatila teme prve pomoci, sluzbe
trazenja i psihosocijalne podrSke odrzana je na istom mjestu u mjesecu rujnu.

Slika 32: ZIT na edukaciji u Selcu
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Realisti¢an prikaz ozljeda

Nasa volonterka Marija i djelatnica Josipa sudjelovale su na dvodnevnoj edukaciji iz
realisticnog prikaza ozljeda u edukacijskom centru Hrvatskog Crvenog kriza. SteCeno
znanje pokazale su na svim vjezbama kojima smo prisustvovali te na gradskoj razini
Natjecanja mladih HCK.

Slika 33: te¢aj RPO

5. Prva pomoc¢
Svjetski dan prve pomodi (nordijsko hodanje)

U cilju ukazivanja na vaznost prve pomoci, s obiljezavanjem Dana posvecenog Prvoj
pomoci zapocCelo se na inicijativu 16 europskih drustava Crvenog kriza 2000. godine.
Buduci da je manifestacija u 2002. godini prerasla europske okvire i proSirila se po
cijelom svijetu, od 2003. se obiljezava kao Svjetski dan.
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Cilj obuke je pripremiti obicne gradane, neprofesionalce, da spremno pristupe
ozlijedenoj ili naglo oboljeloj osobi i pravilno pruzenom pomoci spase zivot ili skrate
vrijeme lijeCenja i oporavka. Svake godine izabire se druga ciljana skupina
vulnerabilnih gradana prema kojoj je posebno usmjerena akcija. Tema Svjetskog dana
prve pomoci 2019. godine glasila je ,Ukazivanje na marginalizirane osobe kroz prvu
pomoc®. Isto smo obiljezili podrSkom 1. Festivalu pjeSaCenja i nordijskog hodanja u
Samoboru. Tom prilikom pruzili smo prvu pomo¢ nekolicini lakSe ozlijedenih i gotovo
svima izmijerili tlak i Secer u krvi.

Slika 34: Svjetski dan prve pomoci u Samoboru

Prva pomoc¢ u Skolama

| nakon obiljezavanja Svjetskog dana prve pomo¢i, druge subote u rujnu, nase je
Gradsko drustvo nastavilo provoditi edukacije u osnovnim i srednjim Skolama s
podrucja djelovanja. Edukacije je vodio primarius doktor Slavko Lovasic, a cilj istih je
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da se djeci Skolskog uzrasta i njihovim profesorima objasni naCin pruzanja prve
pomoci, da to sami iskusaju i senzibiliziraju se na vaznost znanja tog postupka.

Slika 35: prva pomoc¢ za profesore Slika 36: prva pomo¢ u $kolama

Projekt ,Spasi Zivot”

| u 2019. godini nastavii smo s provedbom projekta “Spasi zivot®’, Kkoji
sufinancira Zagrebacka Zupanija. Cilj projekta je spasavanje i oCuvanje ljudskog Zivota
i zdravlja edukacijom ciljanih skupina kao Sto su vatrogasci, nastavnici u Skolama,
odgaijatelji u vrti¢ima i drugi zainteresirani. Niti jedna hitna medicinska sluzba u svijetu,
koliko god dobro bila organizirana i brza ne moZe unutar prvih nekoliko minuta stici
tamo gdje treba i reagirati na pravilan nacin.

Kako su upravo te prve minute bitne, vazno je da svatko zna pravilno postupiti i pruZiti
prvu pomo¢ onome kome je nuzna. Zato se na takvim edukacijama njihovi polaznici
upoznaju i s koristenjem defibrilatora ukoliko im je dostupan te s nainom na koji ¢e

e v

Voditelj edukacije u sklopu ovog projekta bio je primarijus doktor Slavko Lovasi¢, a istu
smo odrzali za &lanove DVD-a Stupnik, profesore u OS Samobor i OS Bogumil Toni,
odgajatelje DV Osmijeh, DV Slavuj i DV svete Male Terezije.

Slika 37: ,Spasi Zivot*
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Edukacija mentora za natjecanje mladih HCK u Tuheljskim toplicama

U studenome smo odrzali dvodnevnu naprednu edukaciju djelatnika naseg Drustva i
mentora u Skolama iz prve pomoci, uz koristenje automatskog vanjskog defibrilatora.
Osim prve pomoci i AVD-a s mentorima smo prosli teme Humanih vrednota, kako
bismo im olaksali pripremu uc€enika za Natjecanje mladih HCK.

Slika 38: edukacija iz prve pomoci

Tecajevi prve pomodi za vozace

Suradujemo s tri autoSkole te smo u protekloj godini educirali ukupno 553 kandidata
za vozaca. TeCajevi se odrzavaju u prostorijama autoSkola Megastart Sveta Nedelja,
Megastart Samobor i Autoturist.
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Zastita na radu

Prema dogovoru sa zainteresiranim tvrtkama, a temeljem Zakona o zastiti na radu,
organiziramo teCajeve i izdajemo uvjerenja o osposobljavanju za pruzanje prve pomoci
iz sadrzaja utvrdenih Pravilnikom o pruzanju prve pomoci radnicima na radu.

Natjecanje mladih i podmlatka

Natjecanje se odvija na tri razine i to gradskoj, meduzZupanijskoj i drZzavnoj, a
provjerava se teorijsko znanje o Pokretu Crvenog kriza, poznavanju ljudskih prava i
prava djeteta te prve pomocéi. Znanje prve pomoci na natjecanju se pokazuje i na
prakticnim radilistima s realisticno prikazanim situacijama i ozljedama. Drzavno
natjecanje tradicionalno se odvija u Tjednu Hrvatskog Crvenog kriza, traje tri dana i
prilika je za stjecanje novih znanja i vjeStina, stvaranje novih prijateljstava,
upoznavanje kulturne i prirodne raznolikosti nase zemlje i pridruzivanje Hrvatskom
Crvenom krizu. Na gradskoj razini 23. Natjecanja mladih Hrvatskog Crvenog kriza
provedenoj u OS Vladimir De$&ak u Svetoj Nedelji sudjelovalo je $est ekipa podmlatka
(osnovne Skole) i dvije ekipe mladih (srednje Skole), te su se na meduzupanijskom na
4. mjesto plasirali uéenici OS Bogumil Toni i na 8. mjesto uéenici Gimnazije A. G.
Mato$. Samom natjecanju na svakoj razini prethodi priprema, ne samo za natjecatelje
ve¢ i njihove mentore, a provode ih djelatnici GDCK Samobor i primarijus Slavko
Lovasic.

Slika 39: gradsko natjecanje

Volonteri na edukativnom vikendu u kampu Selce

Nasi volonteri iz OS Vladimir De$¢ak i Ekonomske, trgovacke i ugostiteljske $kole
Samobor proveli su vikend u kampu Selce na kojem su, uz ponesto zasluzenog
slobodnog vremena, sudjelovali na edukativnim radionicama iz raznih podrucja
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djelovanja Crvenog kriza. Ondje su se druzili s volonterima iz cijele Zupanije, s kojima
su se natjecali na meduzupanijskom natjecanju mladih HCK.

Slika 40: volonteri u Kampu Selce

Sajam mogucnosti

U svibnju se naSe drustvo predstavilo CetvrtaSima i Sestasima Samobora na Sajmu
mogucnosti koji se odrZzao u sportskom parku pored Sportske dvorane Samobor.
Naucili smo ih osnove prve pomoci, kako onesvijeStenoga staviti u bo¢ni polozaj, kako
zaustaviti krvarenje, a velik interes u njima je pobudila i nasa lutka na kojoj se uci
reanimacija, pa su mnogi naucili i taj postupak. Da bismo isto tako uspjesno izvrsili
pomogli su nam &lanovi naseg podmlatka iz OS Bogumil Toni.

Slika 41: Sajam mogucnosti u Samoboru

28



6. Zdravlje i zastita

Zdravstveno savjetovaliste

U 2019. godini na podrucju Svete Nedelje, Samobora i Stupnika odrzano je ukupno 16
zdravstvenih savjetovaliSta na kojima su se gradani posavjetovali s lije€nikom o
vlastitom zdravstvenom stanju. Zdravstveno savjetovaliSte program je kojim se
kontrolira zdravlje, ali i preveniraju bolesti.

Slika 42: Zdravstveno savjetovaliste

Mobilni mamograf

U suradnji s Udrugom Edukacijom protiv raka dojke ZagrebaCke Zupanije u Svetu
Nedelju, Breganu i Galgovo doveden je mobilni mamograf, takoder kao jedan od
nacina prevencije i ranog otkrivanja raka dojke. Mamografskom pregledu prisustvovalo
je viSe od 60 Zena s podrucja naseg djelovanja.

Slika 43: mobilni mamograf
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7. Volonteri i mladi

Prevencija ovisnosti

U mjesecu borbe protiv ovisnosti koji se obiljezava od 15. studenoga do 15. prosinca
osmasima samoborskih i svetonedeljskih Skola odrzano je edukativno interaktivho
predavanje pod nazivom ,| mi znamo kako i zasto re¢i NE*, a s ciljem rane intervencije
na prevenciju ovisnosti. Projekt je provodila ravnateljica naSeg Drustva.

Slika 44: "I mi znamo kako i zaSto re¢i NE"

Prevencija trgovanja ljudima

Osnovnoskolcima s podrucja naseg djelovanja drzimo predavanja na temu prevencije
trgovanja ljudima, fenomena koji postoji i danas, a posveéuje mu se nedovoljno
paznje. U okviru edukacije ucenici u€e Sto je uopcCe trgovanje ljudima, tko moze biti
trgovac ljudima i u koje se svrhe Zrtve iskoriStavaju. Kad govorimo o prevenciji,
educiramo ih i kako se trebaju ponasati i zastititi na internetu, na kojem provode puno
slobodnog vremena.

Slika 45: edukacija ,Prevencija trgovine ljudima*“

30



Klub mladih

U listopadu je odrzan prvi sastanak naseg Kluba mladih na kojem su se €lanovi prvo
upoznali, potom porazgovarali o o¢ekivanjima koja imaju od Kluba mladih, a potom
su prosli i osnovni stupanj edukacije volontera HCK. U konacnici su na prvom
sastanku nacelno dogovorene daljnje akcije koje ¢e se zajednicki provoditi uz
podrsku GDCK Samobor.

Slika 46: Klub mladih

Medunarodni dan volontera

Klub mladih GDCK Samobor obiljezio je 5. prosinca Medunarodni dan volontera
posjetom jednoj socijalno ugrozenoj obitelji. Volonteri Kluba mladih obitelji su donirali
prikupljene prehrambene namirnice i adventski vijenac koji su sami izradili na jednom
od svojih sastanaka. Tom prilikom ¢lanovima Kluba podijeljene su zahvalnice.

Slika 47: Medunarodni dan volontera
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Skupstina mladih HCK

Od 2019. godine GDCK Samobor ima predstavnika u Skupstini mladih Hrvatskog
Crvenog kriza. Nasa djelatnica Josipa u Skupstini mladih HCK predstavlja programe
rada s mladima GDCK Samobor i doprinosi razvoju rada i programa rada s mladima
na nacionalnoj razini. Prije same sjednice Skupstine 2019. godine pohadala je
dvodnevnu edukaciju iz Medunarodnog humanitarnog prava.
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Slika 48: sjednica 2. saziva Skupstine mladih HCK

Posjet edukacijskom centru HCK

Za udenike sedmih razreda OS Vladimir De$&ak organizirali smo terensku nastavu u
edukacijskom centru HCK. Uc¢enici su obilaskom edukacijskog centra naucili puno o
povijesti Crvenog kriza, djelatnostima koje provodimo, a svi su imali priliku prakti¢no
nauciti osnove prve pomoci.

Slika 49: posjet edukacijskom centru HCK
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Savjet mladih

Od 2019. godine ¢lanovi Savjeta mladih grada Samobora jesu dvoje volontera GDCK
Samobor, Emanuel Balti¢ kao ¢lan i Vesna Stani¢ kao njegova zamjena. Savjet mladih
savjetodavno je tijelo Gradskog vijec¢a, a raspravlja o pitanjima od interesa za mlade iz
djelokruga Gradskog vijeca, predlaze donoSenje odluka i mjera, daje misljenja, skrbi o
informiranju mladih.

Slika 50: volonteri GDCK Samobor — ¢lanovi Savjeta mladih Grada Samobora

Svjetski dan Crvenog kriza i Crvenog polumjeseca i Tjedan Crvenog kriza

U tjednu Crvenog kriza proveli smo mnoge aktivnosti, uklju€ujuci akciju Vas dar za
pravu stvar koja se provodila diljem Hrvatske u suradnji s Kauflandom, Zdravstveno
savjetovaliste te predavanja o Crvenom krizu i prvoj pomodi. Tjedan smo okrunili
sudjelovanjem na prvoj samoborskoj Smotri volontera.

Slika 51: Smotra volontera
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Nagrada za Zivotno djelo volonteru GDCK Samobor, primarijusu Slavku Lovasi¢u

Na prijedlog Gradskog drustva Crvenog kriza Samobor, povodom 777. rodendana
Grada Samobora, nasem dugogodisnjem volonteru, aktivistu i prijatelju, primarijusu
g. Slavku Lovasiéu urucena je nagrada za Zivotno djelo.

Slika 52: nagrada za zZivotno djelo primarijusu Slavku Lovasic¢u

IN

,UCimo prati ruke bez imalo muke

Nasi najmladi ¢lanovi zajednice vole interaktivno u€enje. Sukladno tome, u protekloj
godini provodili smo edukaciju o virusima i bakterijama te njihovu prenosenju na nacin
prikladan i zanimljiv djeci vrtickog uzrasta. Osim toga, naucili su kako sprijeciti prijenos
i Sirenje bakterija i virusa pravilnim pranjem ruku.

Slika 53: ,U¢imo prati ruke bez imalo muke*
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Program prometne kulture za najmlade

Program prometne kulture za najmlade preventivna je akcija koja se u cijeloj zemlji
provodi s cillem upoznavanja prometnih pravila na prakti¢an nacin u¢enicima osnovnih
Skola. Na akcijama na nasem podrucju djeluje i naSe drustvo, pa su djeca tijekom
obuke uz pomo¢ naseg podmlatka naucili osnove prve pomoci.
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Slika 54: GDCK Samobor i Program prometne kulture za najmlade

8. Ostale aktivnosti u 2019. godini

Medunarodni dan starijih osoba

Medunarodni dan starijih osoba, koji je proglasila Glavna Skupstina Ujedinjenih naroda
14. prosinca 1990. obiljezava se 1. listopada, s ciliem nagladavanja vaznosti
osiguravanja Zivotne sredine koja se moze prilagoditi potrebama i sposobnostima
stanovnika trece dobi. U 2019. godini taj dan obiljezili smo uredenjem Zivotnog prostora
jednoj obitelji s podruc¢ja Samobora, koja je Zivjela u prakti¢no neljudskim uvjetima. U
ovoj akciji takoder su nam pomogli nasi volonteri.

Slika 55: uredenje prostora obitelji iz Samobora
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Mikrodom

U prosincu 2019. godine zapocCela je adaptacija Mikrodoma. Sredstva za isto
osigurana su vec¢im dijelom u proraunu Grada Samobora, a u manjem dijelu u
vlastitom proracunu naseg Drustva.

Slika 56: adaptacija Mikrodoma

Medunarodno humanitarno pravo, ljudska prava te rad i usluge sluzbe trazenja

Funkcija ove sluzbe je obavjeStavanje o Zrtvama rata zastiéenim Zenevskim
konvencijama i Dopunskim protokolima, u svrhu ostvarivanja prava predvidenih tim
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konvencijama (uspostavljanje kontakta, pronalazenje svojih bliznjih, spajanje obitelji,
primanje i odasiljanje obiteljskih poruka, diseminacija znanja o humanitarnom pravu i
Zenevskim konvencijama medu stanovnistvom). Potrebitost ove sluzbe najbolje se
pokazala tijekom domovinskog rata kada smo razmijenili i distribuirali na tisuée
obiteljskih poruka u podrucja zahvac¢ena ratom, u vrijeme kada redovita posSta nije
funkcionirala. Isto tako je pokrenuto na desetke traZzenja za nestalim osobama. Jos su
u tijeku postupci trazenja za nestalim u domovinskom ratu. Tijekom 2019. godine
ostalo je otvoreno osam postupaka koji su joS u procesu trazenja.

,Nisi sam — program zaposljavanja Zena kroz uslugu pomoci i njege za starije i
nemocne”

Projekt “Nisi sam” vrijedan je 2.516.356,28 kuna te zapoSljava ukupno 12 teZe
zaposljivih Zzena s podruc¢ja Samobora, Svete Nedelje i Stupnika koje skrbe o ukupno
60 korisnika, starijih i nemocnih osoba te koordinatora projekta. Do kraja 2019. godine
uslugu pomoéi u kuéi primilo je 75 korisnika, ukljuCujuéi sredstva za ciséenje i
higijenske potrepstine takoder financiranih iz ESF. Zaposlene Zene u 2019. godini
zavrSile su te€aj za njegovateljice koji ¢e im povecati konkurentnost na trziStu rada po
izlasku iz projekta.

Slika 57: podjela sredstava za ciScenje i higijenskih potrepStina

,Uz nas niste sami — za dostojanstven Zivot” — adaptacija kuca korisnika

U povodu svoje 140 obljetnice, Hrvatski Crveni kriz organizirao je u suradnji s HRT-om
humanitarnu akciju ,Uz nas niste sami — za dostojanstven zivot“. Sredstva prikupljena
u toj akciji koristila su se za pomo¢ 140 osoba s teSkim zivotnim pri€ama s podrucja
cijele Hrvatske. Medu tih 140 osoba jesu i tri s podru€ja naseg djelovanja — jedna iz
Samobora (Zumberak), jedna iz Svete Nedelje i jedna iz Op¢ine Stupnik. Za njih su
traZena sredstva za nabavku Stednjaka, ogrjevnog drva i manjih adaptivnih zahvata na
kuci. Adaptacije domova i nabavka drva i Stednjaka realizirani su po¢etkom 2019.
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godine. Korisnici su zadovoljni i zahvalni ravnateljici naseg Drustva Sto je prepoznala
njihovu potrebu, te HCK na donaciji iz havedene humanitarne akcije.

Slika 58: realizacije humanitarne akcije ,Uz nas niste sami*

Nabavka novog automobila i donacija Zagrebacke Zupanije

U 2019. godini Zagrebacka Zupanija donirala nam je automobil Dacia Duster, kao i
svim drugim drustvima u Zupaniji, a radi jednostavnijeg obavljanja aktivnosti na
projektu ,Nisi sam®. Nabavili smo i jedan novi automobil, marke Suzuki Vitara.

Anica Franceti¢ Kufrin

Ravnateljica GDCK Samobor
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